Formation CIEL — Toulouse (31)
Dates : 12-13-14 décembre 2025 + 16-17-18 janvier 2026
Horaire de début : 9h30 (sauf pour le 1¢ jour : 9h00)

Tarif : 1500 € (hébergement et repas non inclus)
Possibilité d’encaissement échelonné sur demande

Hébergement
L'hébergement n’est pas possible sur place.

Le lieu de formation étant situé en plein coeur de Toulouse, de nombreux hébergements (hotels,
Airbnb) se trouvent a proximité.

Repas

Le lieu de formation étant situé en plein coeur de Toulouse, de nombreux restaurants se trouvent a
proximité.

Matériel
Une partie du stage s’effectuant via I’écoute de CD et pour des raisons d’hygiéne, merci de vous
munir de vos écouteurs ou casque audio (prise jack).

La salle est met a disposition tapis, couvertures en coton et coussins de méditation.

Toutefois, vous pouvez prendre vos propres affaires si vous souhaitez plus de confort et vous sentir
comme a la maison.

De plus, n’hésitez pas a prévoir une tenue confortable, une bouteille d’eau ainsi que de quoi prendre
des notes si vous en ressentez le besoin.

INFORMATION ! La derniére session propose d'expérimenter les états modifiés de conscience par
le mouvement, merci de prévoir une tenue souple et confortable et/ou un t-shirt de rechange.



Adresse

110 rue Achille Viadieu
31400 Toulouse

Transports

Métro B : PALAIS DE JUSTICE /
SAINT MICHEL-MARCEL LANGER
T1 : PALAIS DE JUSTICE

T2 : PALAIS DE JUSTICE
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https://fr.mappy.com/poi/5dd4663b54c4c05f70b5a115
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